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VILLE de COUBRON
Seine-Saint-Denis
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Lundl 16 mars

I Salade de concombre

’(..'Lundl 9 mars *% ~Mardi 10 mars ,‘}*\ “Mercredi 11 mars_. Jeudi 12 mars Vendredi 13 mars
' -'?:c;.rr\‘rhgzn naise et ) T s .
i Y Salade de tomates échalote ely . Melon Salade de quinoa
: BIanquette de Iegumes‘ Raviolis h Saucisson sec EE] R6ti de dinde froid Dos de colin sauce aneth
, Riz au gruyere 'y Choucroute Taboulé 1 Haricots verts
: P Fromage Ff Yaourt h fiFromage Fromage  Flfromagem @
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Salade de coeur de palmier ‘Taboulé brocolis/chou-fleur |i Piemontaise !Ei Carottes rapées !

Cordon bleu Sauté de veau au curry F Spaghettis |P0|sson pané sauce tomatef Gratin de courgettes/pdt § i

Macaroni/ketchup Pdt rissolées/carottes FiBolognaise \’ Brocolis/blé Lentilles ¥ IGP

Powgll:r;g;g:h:ltllly @FIamI':)ys EE! Fromage =' mFromage blanc ( @Yaoyrt : - Aide UE a destination
P Fruit | Pomme tranchée sauce chocoul P Fruit / VEG@\» Madeleine ¥ )

. - S : ’,,;‘_',_;,,,,,,".‘ des écoles

/ Lund| 23 mars 3 Mardi 24 mars L Vendredi 27 mars_3
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: Friand/salade % Piémontaise vegan gSalade de betteraves salakis i Concombre Salade romaine :

# Sauté de dinde normande ““Coco blanc a la tomate 3 concombre Fi Poulet réti R6ti de boeuf i

: Epinards a la créme ‘Chou—fleur vapeur Brsaarl‘:j:e P purée de céleri/pdt :

: FH Yaourt Fii Créme dessert vanille P Liegeois FiFromage :
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\» Lundi 30 mars__3¢&  Mardi 31 mars “Mercredi 1er avr|I Jeudi 2 avril % Vendredi 3 avril
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i,Duo carottes rapées/chou-fleur

§ r : i Filet de poulet a la créeme . ) . .
\ EHSauté ‘_je veau aux olives pe Saucisse Brocolis Filet de hoki sauce citron
\ Gratin de chou-fleur Haricots verts Lentil _ )
\ P Fromagelill Pdt vapeur entilles Frites I§ Haricots beurre aux amandes
§ P Petits suisses Produit laitier ves€“’ FH Produit laitier Yaourt
Tarte aux pommes i
\, P Fruit B8 Salade de fruits F 8 Fruit de saisop/!
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eufdur vinaigrette
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Tomate mimosa

Taboulé P Courgettes rapées
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Biscuits
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Variante sans porc
Paté de volaille
Viande de dinde

Variante végétarienne

Entrées crudités

Toutes les viandes sont d’origines Frangaise
Achetées a la société Comptoir du Frais \

Agrément CE-60-670-001-FR <
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1 verre de lait m sera proposé aux enfants durant le repas -

Pour les enfants ne consommant pas de porc,
<. 7

Une autre viande leur sera proposée.
Le menu est susceptible de changer en cas de probleme
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d’approvisionnement.
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FRANCAISE




